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1. CHARAKTERYSTYKA RUSZTOWAN

Rusztowania Modutowe ALUFOX produkowane sg przez OLAN Spoéitka z.0.o w
wersji aluminiowej. System sktada si¢ z podstawowych elementow takich jak: stojaki,
dzwigary, porecze, stezenia, pomosty i burty. System zawiera roOwniez wiele elementéw
uzupehiajacych ktore utatwiaja uzytkowanie.

Powyzszy system jest rusztowaniem modutowym umozliwiajgcym rozstawienie pola
na wymiary: 565mm ; 700mm ; 770mm ; 1010mm ; 1020mm ; 1050mm ; 1250mm ;
1550mm; 1655mm; 1964mm ; 2050mm ; 2500mm ; 2550mm ; 3050mm w obydwu
kierunkach dzigki czemu mozemy w prosty sposob utworzy¢ siatke prostokatng o
roznorodnych wymiarach.

Wyjatkowa cecha tego sytemu jest mozliwos¢ rozbudowy rusztowania nie tylko z dotu
do gory ale rowniez z gory do dotu dzigki zastosowaniu spawanej butelki oraz zabezpieczenia
stupka. Wtasnie w taki sposob Rusztowania Modutowe ALUFOX sa wykorzystywane na
catym $wiecie na platformach wiertniczych gdzie istnieje konieczno$¢ schodzenia
rusztowaniem ponizej platformy gtéwne;.

System aluminiowy wyrdznia si¢ niezwyklta letkoscig w poréwnaniu do typowych
rusztowan jak rOwniez zwigzku na materiat z ktérego zostat wykonany powyzszy system
wyroznia si¢ znacznie wigkszg odpornoscig na warunki pogodowe

Dodatkowa zaleta rusztowan jest prosty i zarazem bardzo szybki sposob
montazu w ktdrym nie potrzebujemy mlotka ani zadnych innych narzedzi poza kluczem do
skrecania stgzen.

Nos$no$¢ rusztowania zalezy od jego wymiardéw oraz od dlugosci pomostéw uzytych
do montazu danego rusztowania i moze wynosi¢ od 2 do 6 kN/m? (klasy obcigzen wg PN-EN
12811-1:2007)

Elementami no$nymi rusztowania sa pomosty, stojaki, dzwigary i podstawki, a do
usztywnienia rusztowania shuzg st¢zenia. Elementami Systemu zapewnienia bezpieczenstwa w
Rusztowaniu Modutowym ALUFOX sa porgcze, porecze podwojne, dzwigary i burty, dzigki
ktoérym przy zachowaniu wytycznych montazowych zawartych w ponizszej instrukcji
mozliwe bedzie zbudowanie bezpiecznego zestawu w uzytkowaniu.

Rusztowania te majg zastosowanie jako rusztowania robocze, ochronne oraz jako
konstrukcja wsporcza dla konstrukcji dachowych (np. dla systemu zadaszen COVER DB 750
oraz DB 500), ktore sa produkowane jak rdwniez oferowane w OLAN Sp. z 0.0. 1 maja
szerokie zastosowanie jako tymczasowe zabezpieczenie w trudnych warunkach
atmosferycznych.

Uzytkownicy moga wyj$¢ poza wytyczne 1 modele ustawien przedstawione w
niniejszej instrukcji, musza jednak skorzystaé¢ z projektow indywidualnych i obliczen
statycznych.

Obcigzenie znamionowe zestawow elementéw znajdg panstwo w rozdziale: Obcigzenia i
Nosnos¢ uzytkowa.

Wyjatkowos$¢ oraz przewaga systemu rusztowan modutowych ALUFOX firmy OLAN
spotka z 0.0. nad innymi typami rusztowan konkurencyjnych firm polega na wykorzystaniu
mozliwosci jakie daje wezet zbiorczy w stojakach pozwalajacy na taczenie poprzecznic oraz




podtuznic co 0,5m w 4 kierunkach. Montaz elementéw odbywa si¢ poprzez wlozenie
zaczepOow w kasetki a nastepnie zablokowanie dzwigarow zapadka.

System Rusztowan Modutowych ALUFOX zostat zakwalifikowany zgodnie znorma PN EN
12810-1:2010. Nadane oznaczenia klasyfikacyjne przedstawiono w tabeli ponize;j.

Pole Bez zakrycia Z zakryciem ochronnym
1.96m EN 12810-4D-SW06/196-H2-B-LS EN 12810-4D-SW06/196-H2-A-LS
2 50m EN 12810-4D-SW06/250-H2-B-LS EN 12810-4D-SW06/250-H2-A-LS
305m EN 12810-4D-SWO06/305-H2-B-LS EN 12810-4D-SW06/305-H2-A-LS

2. WYKAZ NORM I PRZEPISOW DOTYCZACYCH
RUSZTOWANIA.

Przy projektowaniu, montazu, demontazu i eksploatacji Rusztowan Modulowych typu
~ALUFOX” nalezy przestrzega¢ zasad i wymagan ujetych w:

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 28 sierpnia 2003r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 169/03 poz.1650).

» Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 30 pazdziernika 2002r.
(Dz. U. nr191/02 poz.1596)

» niniejszej instrukcji

» Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych. (Dz. U. Nr 47 / 03 poz. 401)

» Obwieszczeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogltoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy" (Dz. U. Nr 169 / 03 poz. 1650)

» PN-M-47900-1:1996 ,,Rusztowania stojace metalowe robocze. Okreslenia, podziat i glowne
parametry."

» PN-M-47900-2:1996 ,,Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur."

» PN-M-47900-3:1996 ,,Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania ramowe."

» PN-EN 12811-1:2007 ,,Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy. Rusztowania.
Warunki wykonania i ogdlne zasady projektowania"

» PN-EN 12810-1:2010 ,,Rusztowania elewacyjne z elementdéw prefabrykowanych.
Specyfikacje techniczne wyrobow"

» PN-EN 12810-2:2010 ,,Rusztowania elewacyjne z elementow prefabrykowanych. Szczegolne
metody projektowania i konstrukcji*

» PN-EN 74-1:2006 ,,Ztacza, sworznie centrujgce i podstawki stosowane w deskowaniach i
rusztowaniach -- Cze$¢ 1: Ztacza do rur -- Wymagania i metody badan "

» PN-EN 74-2:2009 ,,Ztacza, sworznie centrujgce i podstawki stosowane w deskowaniach i
rusztowaniach -- Czes$¢ 2: - Wymagania i metody badan "

» PN-EN 74-3:2007 ,,Ztacza, sworznie centrujgce i podstawki stosowane w deskowaniach i
rusztowaniach -- Cze$¢ 3: - Wymagania i metody badan "




» PN-EN 39: 2003 Rury stalowe do budowy rusztowan - Warunki techniczne dostawy

» PN-EN 1004-1:2021-04 ,,Ruchome rusztowania robocze wykonane z elementow
prefabrykowanych - Cz¢$¢ 1: Materiaty, wymiary, obcigzenia projektowe, wymagania
bezpieczenstwa i ogoélne zasady projektowania”

3.0GOLNE ZASADY MONTAZU RUSZTOWAN

1. Zapozna¢ si¢ z instrukcja montazu, przepisami BHP oraz ogoélnie obowigzujacymi
normami wystgpujacymi przy montazu rusztowania.

2. Sprawdzi¢ przed przystgpieniem do montazu rusztowan podtoze, ktére powinno
przenosi¢ obcigzenia pochodzace od konstrukcji rusztowania oraz sit pionowych
wystepujacych na rusztowaniu. No$nos$¢ podtozy gruntowych, na ktorych jest
montowane rusztowanie, nie moze by¢ mniejsza od 0,1 MPa. No$nos¢ podtoza
nalezy ustala¢ wg PN-EN 1997-1. W przypadku podtozy konstrukcyjnych oraz
przy wzmacnianiu podtozy posadowienie rusztowan powinno spetnia¢é wymagania
normy PN-M-47900-2 pkt. 4.4.

3. Przygotowac niezbe¢dne narzgdzia potrzebnie do ustawienia i prawidtowego
wypoziomowania konstrukcji rusztowania, np:

» Miotek 5009
> Poziomica
> Klucz 19/22

4. Umiesci¢ na podtozu podkiady drewniane prostopadle do $cian i rozstawie
dopasowanym pod przyszite zaplanowane sekcje rusztowania dla zabezpieczenia
konstrukcji przed zapadaniem si¢ podtoza.

5. Umiesci¢ na podktadzie drewnianym minimum dwie podstawki regulowane o
dhugos$ci §rub umozliwiajacych wlozenie rury stojaka na gleboko$¢ minimum
150mm.

6. Montazu rusztowan moze dokonywac tylko osoba posiadajaca stosowne
uprawnienia oraz znajaca instrukcj¢ montazu i uzytkowania danego typu
rusztowan. Osoby pracujace na zmontowanym i oddanym do eksploatacji
rusztowaniu nie muszg posiada¢ ww. uprawnien. Odpowiedzialno$¢ za
eksploatacje przekazanego rusztowania ponosi uzytkownik.

Podstawowe dane techniczno-eksploatacyjne rusztowan fasadowych typu
LALULFOX” w ustawieniu typowym:

e obcigzenie uzytkowe - W zakresie 2-6kN/m2,( Klasa obcigzenia wg PN-EN
12811-1:2007 );

e liczba jednoczesnie obcigzanych pomostow - jeden pomost rusztowania w
danym pionie;

e typowe szerokos¢ pola - 0,77m ; 1,05m; 1,25m ; 1,655m

e typowe diugosc pola —0,564m; 0,77m; 1,05m; 1,25m; 1,655m; 1,964m; 2,5m;
3,05m




® wysokos¢ rusztowania (wysokos¢ najwyzszego pomostu roboczego)

-W ramach certyfikacji B max 24,5m dla rusztowania o szerokosci 0,77m i polu
3,05m z pomostami na kazdym poziomie i kotwionego do sciany budynku.

- max 50,5m dla rusztowania o szerokosci 0,77m i polu 3,05m z jednym
poziomem pomostow i kotwionego do sciany budynku po dokonaniu
sprawdzenia wystarczajgcej noznosci podtoza oraz wykonaniu obliczen
bezpieczenstwa konstrukcyi.

o  Maksymalna odlegtos¢ wewnetrznej krawedzi pomostu od sciany 0,2m

e Rusztowanie powinno byc¢ usztywnione za pomocq stezen ukosnych w
zewnetrznych polach co 4 pola rusztowania. Stezenia nalezy powielac¢ w
przeciwnym kierunku co 2m w pionie rusztowani. Dodatkowe informacje dot.
stezania oraz kotwienia rusztowania modutowego ALUFOX znajda parnstwo w
rozdziale Schematy montazowe.

Najczesciej stosowane ustawienia rusztowan zostaty przedstawione w rozdziale 9.
Obejmuja one montaz daszkéw ochronnych, przejs¢ pod rusztowaniem, montaz
wysiegnika transportowego, siatek 1 plandek ochronnych.

Do montazu nalezy uzywac tyvlko elementow oryginalnych, nieuszkodzonych,
wchodzgcych w sklad systemu rusztowania modutowego typu ,, ALUFOX”

Kryteria oceny elementow

Elementy z widocznymi Sladami uszkodzen nie mogq by¢ uzywane. W
szczegolnosci nie dopuszcza sie do eksploatacji:

o clementow ze sladami korozji w strefach polgczen elementow (spawow),

o Stupkow nosnych z widocznymi uszkodzeniami w postaci wygiec¢ rury, oraz
deformacji przekroju,

e pomostow stalowych z uszkodzonym poszyciem lub uszkodzonymi i odgietymi
zaczepami,

e pomostow aluminiowo-sklejkowych z uszkodzeniami poszycia sklejkowego w
postaci rozwarstwienia, peknie¢, specznienia, ubytkow oraz wygietymi belkami
nosnymi pomostow,

e podstawek srubowych z uszkodzonym gwintem, z wygietymi trzpieniami lub
trudno obracajgcymi sie nakretkami.

Elementy zniszczone nalezy wymieni¢ na pozbawione usterek, a uszkodzone w
stopniu umozliwiajgcym ich naprawe nalezy przekaza¢ do naprawy.
Dopuszczalne jest prostowanie elementow tylko w przypadku, gdy nie
wystepujq deformacje przekroju kotowego

Zabrania si¢ dokonywania napraw elementow nosnych konstrukcji, tj.
stojakow, stezen i podstawek.
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Wypoziomowa¢ prawidlowo poziom podstawowy rusztowania za pomoca
poziomicy i miotka.

Pomosty mogg by¢ montowane na wysokosci co 0,5m dzieki specjalnej
konstrukcji stojakow , nalezy jednak uwaza¢ aby nie przekroczy¢ dopuszczalnych
obcigzen w stojakach. Tabele obcigzen moga panstwo znalez¢ w dziale Obcigzenia
1 Nosnos¢ uzytkowa.

Rusztowanie nalezy ustawi¢ w taki sposob aby odlegto$¢ pomiedzy konstrukcja
rusztowania, a elewacja budynku nie przekraczata 0,2m.W wypadku gdy odstep
od budynku jest wigkszy niz 0,2m, nalezy zamontowa¢ dodatkowo na stronie
wewngtrznej porgcze oraz burty wzdtuzne chronigce pomost roboczy.

Trzpien podstawki regulowanej powinien wchodzi¢ w rurg stojaka minimum
150mm.

Podczas montazu nalezy zabezpieczy¢ stojaki rusztowania za pomoca
zabezpieczenia stupka : RNA-03000.4

Przy obcigzaniu pomostow rusztowania nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:
e obcigzenie pomostu nalezy rozkladac rownomiernie na catej jego powierzchni;
® 1na kazdg osobe¢ pracujgcq na rusztowaniu nalezy liczy¢ 80 kg (0,8 kN);

e do celow analizy konstrukcji, ciezar elementow dostarczonych za pomocg
podnosnika nalezy zwiekszy¢ o 20%,

e zabronione jest dynamiczne obcigzanie pomostu, np. skakanie, rzucanie
ciezarow itp.;

e pomosty zamocowane na wspornikach (konsolach) muszq naleze¢ do tej samej
klasy obcigzenia, co pomosty rusztowania zasadniczego.

W Stezanie rusztowania przysciennego odbywa si¢ w plaszczyznie zewnetrznej
rusztowania, rownoleglej do $ciany, poprzez st¢zanie wielkoplaszczyznowe lub
wiezowe.

Skrajne zakonczenia pomostow nalezy zabezpieczaé za pomoca poreczy i burt.
Rusztowanie powinno by¢ wyposazone w piony komunikacyjne. Piony nalezy
wykona¢ jednoczesnie ze wznoszeniem konstrukcji rusztowania. Odlegtos¢
pomiedzy pionami komunikacyjnymi nie moze przekracza¢ 40 m. Odlegtos¢
stanowiska pracy najdalej oddalonego od pionu komunikacyjnego nie moze
przekraczaé¢ 20 m.

Przerwanie miedzy stojakami mozna wykona¢ jedynie w sytuacji kiedy jest
potaczony w kazdym kierunku za pomocg dzwigarow.

Wszystkie polaczenia elementéw rurowych rusztowania nalezy wykona¢ za
pomoca ztaczy normalnych lub obrotowych zgodnych z PN-EN 74-1:2006. Sruby
ztacz nalezy skreca¢ momentem 50 Nm.

Uktadanie pomostow powinno by¢ prowadzone tak, aby szczelina migdzy dwoma
elementami pomostu na jednym poziomie nie przekraczata 25 mm. W przypadku
montazu wspornikow rozszerzajacych pomosty robocze, powstaje szczelina, ktorg
nalezy wypetni¢ drewnem.
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Dopuszcza si¢ rozszerzenie obszaru roboczego rusztowania poprzez uzycie
wspornikdw podpartych stezeniami pionowymi. Poszerzenie pomostow moze by¢
wykonywane na zewng¢trznej stronie rusztowania na ostatniej jego kondygnacji lub
na dowolnej kondygnacji, pod warunkiem zakotwienia do $ciany kondygnacji z
zamontowanym poszerzeniem oraz jednej kondygnacji powyzej i jednej ponizej.
Zasady ustawien fasadowych przedstawione w niniejszej instrukcji dotycza
rusztowan o dlugosci zabudowy wigkszej niz 10m.

Dla zabezpieczenia 0sob przed przedmiotami spadajgcymi z rusztowania stosuje
si¢ siatki ochronne lub plandeki.

Rusztowanie moze by¢ uzywane we wszystkich strefach obcigzenia wiatrem, wg
PN EN 1991-1-4;PN-EN 1990. Rusztowania przeznaczone do eksploatacji w 111
strefie obcigzenia wiatrem i w miejscach potozonych powyzej 1500 m n.p.m.
nalezy podda¢ dodatkowym obliczeniom statycznym na dzialanie wiatru.
Rusztowanie w wykonaniu typowym moga by¢ montowane i uzytkowane w tych
strefach i lokalizacjach w ktorych obcigzenie wiatrem dzialajace na konstrukcje
nie bedzie przekraczaé¢ obcigzen ustalonych obliczeniowo wg normy PN EN
12810-1; PN EN 12811-1

Jezeli rusztowanie jest kotwione, kotwienia nalezy wykonywac¢ wraz z postgpem
montazu. Naturalnym punktem kotwienia jest obszar bezposredni ponizej blachy
wsporczej dzwigaréw. Punkty kotwienia powinny znajdowac si¢ nie dalej niz w
odlegtosci 0,2 m od wezta rusztowania. W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢
zakotwienia rusztowania w wigkszej odlegtosci od wezla, nalezy wykona¢ projekt
dla takiego rusztowania.

Demontaz rusztowania moze nastapi¢ po zakonczeniu roboét wykonywanych z tego
rusztowania oraz po usuni¢ciu z pomostow roboczych wszystkich narzedzi i
materiatow. Dopuszcza si¢ czesciowy demontaz od gory w miarg postepu prac.
Przy demontazu niedopuszczalne jest zrzucanie elementéw z wysokosci. Po
demontazu wszystkie elementy rusztowania powinny by¢ oczyszczone, przejrzane
| posegregowane na nadajace si¢ do dalszego uzytku, wymagajace naprawy lub
wymiany.

Jezeli rusztowanie jest kotwione, demontaz kotwienia nalezy wykona¢ rownolegle
z demontazem konstrukcji rusztowania. Zabrania si¢ demontazu wigcej niz
jednego poziomu kotew ponizej demontowanego poziomu rusztowania.
Przechowywanie i transport elementow rusztowania powinny by¢ zgodne z
postanowieniami PN-M-47900-2:1996 ,,Rusztowania stojace metalowe robocze.
Rusztowania stojakowe z rur".

Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowania powinni by¢
przeszkoleni i posiada¢ stosowne uprawnienia.

Podczas montazu i demontazu nalezy stosowac srodki ochrony osobistej chronigce
przed upadkiem lub skutkami upadku (szelki + amortyzator +linka bezpieczenstwa
+ szelki lub urzadzenie samohamowne) oraz odziez robocza.

Przy montazu i demontazu rusztowania nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i
zabezpieczy¢ ja poprzez oznakowanie i ogrodzenie porgczami o wysoko$ci min.
1,5 m. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokos$ci
rusztowania i nie mniej niz 6 m zgodnie z PN-M-47900-2:1996, pkt 4.10.4. W
zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze by¢ zmniejszona pod
warunkiem zastosowania innych zabezpieczen. Zabroniony jest montaz,
eksploatacja i demontaz rusztowania:
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e o zmroku, jezeli nie zapewniono oswietlenia dajgcego dobrg widocznosc;
® w czasie gestej mgly, opadow deszczu i Sniegu oraz gololedzi;

® podczas burzy lub wiatru o szybkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Teren, na ktorym prowadzone sg prace przy montazu i demontazu rusztowania,
nalezy oznaczy¢ przez umieszczenie w widocznych miejscach tablic
ostrzegawczych na wysokosci do 2,5 m od poziomu terenu. Napisy na tablicach
powinny by¢ widoczne co najmniej z odleglosci 10 m.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach komunikacyjnych powinny
mie¢ daszki ochronne zgodne z §22 Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003 r., Dz. U. Nr 47, poz. 401.

Stojaki usytuowane przy bramach, przeswitach i przejazdach przez ktére odbywa
si¢ ruch pojazdow, powinny by¢ zabezpieczone barierami (odbojami)
niezwigzanymi z konstrukcjg rusztowania

Jezeli podczas montowania rusztowania zostat zamkniety lub zastawiony przejazd
(za zgoda odpowiedniej witadzy terenowej), nalezy w miejscu przejazdu umiescic¢
barier¢ i czerwong tarcze¢ z napisem ostrzegawczym o zamknieciu lub zastawieniu
przejazdu, a na noc zainstalowac¢ na barierze czerwone $wiatlo.

Nie jest dopuszczalny montaz, demontaz i eksploatacja rusztowania w sasiedztwie
napowietrznych linii elektrycznych, jezeli odlegtos¢ rusztowania od skrajnych
przewodow linii elektrycznej jest mniejsza niz:

o 3 mdla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1kV;

e 5 mdla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, a nieprzekraczajgcym 15kV;

e 10 mdla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, a nieprzekraczajgcym 30kV;

e 15 mdla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, a nieprzekraczajgcym 110kV;

® 30 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

W przypadku montazu 1 demontazu rusztowania pod napowietrznymi sieciami
elektrycznymi lub w odlegtosciach mniejszych od wyzej podanych, nalezy
wylaczy¢ napigcie na czas prac montazowych.

Konstrukcja rusztowania powinna by¢ wyposazona w urzadzenia
piorunochronowe zgodnie z PN-M-47900-2:1996.” Rusztowanie stojace metalowe
robocze .Rusztowania stojakowe z rur ,,

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po wykonaniu jego odbioru przez
nadzor techniczny lub upowazniong osobe¢. Podczas odbioru nalezy zbadac
rusztowanie zgodnie z pkt 7.3. normy PN-M-47900-2:1996. Odbior rusztowania
powinien by¢ potwierdzony protokotem . Uzytkowanie nieodebranego
rusztowania jest niedopuszczalne.

Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informujaca o dopuszczalne;j
wielko$ci obcigzenia pomostéw. Obcigzenie pomostow rusztowania materiatami
ponad jego no$nos¢ 1 gromadzenie si¢ pracownikéw na pomostach jest zabronione.
Rusztowanie moze by¢ wyposazone w urzadzenie do transportu materiatu na
wysiggnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania. Wysiegniki moga by¢
wykonane z rur przymocowanych za pomoca ziaczy do rusztowania. Mozna
wykorzystaé standardowy wysiegnik i bloczek oferowany przez producenta.
Maksymalna masa podnoszonych materiatéw nie moze przekroczy¢ 150 kg. W
przypadku uzytkowania podno$nikéw o wyzszych warto$ciach udzwigu i
mocowanych do rusztowania, nalezy wykona¢ obliczenia statyczne takiego
rusztowania. Wysiegnik transportowy nalezy dodatkowo zakotwi¢ co najmniej w
dwoch miejscach. Odleglos¢ migdzy wysiegnikami nie powinna by¢ wigksza niz




30 m. Odlegtos¢ osi zbiorczej od najdalej wysunigtego punktu rusztowania w
plaszczyznie podnoszenia nie powinna by¢ wigksza niz 0,5 m. Wysokos¢ od
punktu zaczepienia bloczka do poziomu pomostu nie moze by¢ mniejsza niz 1,6m.
Do transportu pionowego zaleca si¢ stosowanie wciggarek z osprzetem
przystosowanym do montazu na rusztowaniu. Urzadzenia te powinny mie¢
$wiadectwo dopuszczenia UDT. Montaz wciggarek wykonac $cisle wg instrukcji
opracowanej przez producenta wciggarki.

39. W czasie eksploatacji rusztowanie podlega nastepujacym przegladom :

a) Przeglgdy codzienne.
Przeglady codzienne powinny by¢ dokonywane przez osoby uzytkujace rusztowanie t;j.
pracownikow pracujacych na rusztowaniu.

Przeglad codzienny polega na sprawdzeniu, czy :

- rusztowanie nie doznato uszkodzen lub odksztatcen,

- rusztowanie jest prawidtowo zakotwione,

- przewody elektryczne sa dobrze izolowane i nie stykaja si¢ z konstrukcja rusztowania,

- stan powierzchni pomostow roboczych i komunikacyjnych jest wtasciwy (czystos¢ pomostow,
w warunkach zimowych - zabezpieczenie przeciwposlizgowe pomostow),

- nie zaszly zjawiska majace ujemny wptyw na bezpieczenstwo rusztowania.

b) Przeglgdy dekadowe.

Przeglady dekadowe powinny by¢ wykonywane co 10 dni. Powinien je przeprowadzaé
konserwator rusztowan lub pracownik inzynieryjno - techniczny, np. majster lub kierownik
budowy. Celem przegladu dekadowego jest sprawdzenie, czy w catej konstrukcji rusztowania
nie ma zmian, ktéore mogg spowodowac katastrofe budowlang, lub stworzy¢ niebezpieczne
warunki eksploatacji rusztowania. Przeglad dekadowy moze wykonuje strona odpowiedzialna
za uzytkowanie rusztowan.

C) Przeglgdy dorazne.

Przeglady dorazne przeprowadza¢ nalezy zawsze po dtuzszej niz 2 tygodnie przerwie
w eksploatacji rusztowania i po kazdej burzy o sile wiatru powyzej 6° w skali Beauforta (tj. 12
m/s). Przeglad dorazny, powinien by¢ dokonywany komisyjnie z udziatem majstra, brygadzisty
i inspektora nadzoru budowlanego. Moze on by¢ takze zarzadzony w kazdym terminie przez
organ nadzoru budowlanego.

Dostrzezone usterki powinny by¢ usunigte po kazdym przegladzie, przed przystgpieniem do
pracy. Za wykonywanie przegladow odpowiedzialny jest kierownik budowy, lub uprawniona
przez niego osoba. Wyniki przegladéow dekadowych i doraznych powinny by¢ zapisane w
dzienniku budowy przez osoby dokonujgce przegladu.

Zakres sprawdzanych cech w ramach przegladow:

o stan podioza, na ktérym posadowiono rusztowanie,

e stan zabezpieczenia (porecze, burty),

e stan pomostow (szczeliny pomiedzy pomostami, uszkodzenia, sposob obcigzania
pomostow), ciggi komunikacyjne (mocowanie drabin, prawidtowos¢ otwierania i
zamykania klap wejsciowych),

e sposob zabezpieczenia przed wypadnieciem pomostow gornych oraz pomostow na
wspornikach,

e stan zlgczy obrotowych,

o sife zakotwien,




40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

stan wciggarek i konstrukcji wsporczej,

stan instalacji piorunochronowej.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy sprawdzi¢ czy
konstrukcja jest nadal kompletna i poprawna , oraz czy nie ma zmian
srodowiskowych wplywajacych na bezpieczne uzytkowanie. W szczegolnosci czy
nie nastgpito naruszenie posadowienia. Sprawdzenia powinien dokonaé
brygadzista uzytkujacy rusztowanie.

Przegladu rusztowania nalezy dokonaé: po silnym wietrze, silnych opadach
atmosferycznych, gradobiciu, uderzeniu pioruna oraz dziataniach innych
podobnych czynnikdéw stwarzajacych zagrozenie oraz po przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni, lecz nie rzadziej niz raz w miesigcu. Przegladu dokonuje
kierownik budowy lub inna upowazniona do tego osoba. Z kazdego przegladu
nalezy sporzadzi¢ notatke, ewentualnie dokona¢ wpisu w dzienniku budowy.

W okresie zimowym przed przystagpieniem do pracy nalezy usung¢ §nieg z
rusztowania.

W celu zabezpieczenia 0séb przebywajacych na rusztowaniu przed wypadkiem
nalezy zamontowac¢ na rusztowaniu barierki z dzwigaré6w na wysoko$ci 1m oraz
0,5m nad pomostami roboczymi oraz zamontowac burty o wysokosci min. 15cm
zapobiegajace przed wysliznigciem si¢ stopy poza zakres rusztowania .
Alternatywnym rozwigzaniem dla zastosowanych dzwigarow stuzacych jako
bariery ochronne moze by¢ zastosowanie porgcze SKRV. Nalezy rowniez
pamietaé o zabezpieczeniu pomostow roboczych przed wypadnigciem z
mocowania.

Elementy sktadowe rusztowania powinny by¢ kontrolowane regularnie w celu
wykrycia ognisk korozji oraz nalezy przeprowadza¢ regularnie badania wizualne
spoin VT przez wyspecjalizowany personel w celu wykrycia najszybciej jak to
mozliwe wad spawalniczych mogacych drastycznie zmniejszy¢ wytrzymalos¢
rusztowania.

Nalezy regularnie kontrolowa¢ dokrecenie podstawek regulowanych oraz stan
podioza aby uniemozliwi¢ osuniecie si¢ rusztowania.

Elementy rusztowania na ktorych zostang stwierdzone wady spawalnicze oraz
znaki uszkodzen lub korozji nalezy bezwzglednie wykluczy¢ z uzytkowania oraz
kategorycznie zabrania si¢ dokonywania jakichkolwiek napraw we wtasnym
zakresie. Elementy moga by¢ naprawiane jedynie przez firmy lub personel
posiadajacy odpowiednig wiedze oraz kwalifikacje jak rGwniez wyposazenie
niezbedne do wykonania napraw ktdére zapewnig ze elementy odzyskaj 100%
uzytecznos$ci. Zabrania si¢ stosowania elementéw ktorych grubos¢ elementow
sktadowych zmniejszyla si¢ wiecej 2% w porownaniu do grubos$ci nowych
elementow na skutek dziatania czynnikoéw korozyjnych.

Zabrania si¢ stosowania w ciggach komunikacyjnych tacznikéw kotwiacych
dtugich obejmujacych jednoczesnie dwa stojaki rusztowania tworzacych obszar
komunikacji, tak aby nie ogranicza¢ wysokosci przeswitu zgodnie z norma PN EN
12811-1 punkt 5.3 .

Elementy o masie powyzej 30kg moga by¢ transportowanie jedynie przez 2 0soby
jednoczes$nie , a maksymalna masa elementoéw transportowanych nie moze
przekroczy¢ 50kg. Zabrania si¢ transportowania przez 1 osob¢ elementéw o masie
przekraczajacej 30kg.
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4. MONTAZ RUSZTOWAN.

MONTAZ PODSTAWOWYCH ELEMENTOW SYSTEMU RUSZTOWANIA
MODULOWEGO ,ALUFOX”(PRZYKLADY CZASTKOWE).

WEZLY LACZACE RUSZTOWANIA MODULOWEGO “ALUFOX~”

Rys. 1- Wezel taczgcy systemu ALUFOX”

Rusztowanie modutowe typu ALUFOX posiada trzy typowe wezly montazowe;

o W systemie rusztowan modutowych ALUFOX mozna wyrézni¢ dwa odmienne typy
stojakow roznigce sie sposobem lqczenia stojakow. Wezty zbiorcze dla dwoch powyzszych
odmiennych konfiguracji stojakow przedstawiono powyzej na rysunku nr 1.

v’ -Wersja nr 1 stojakow systemu modutowego rusztowania ALUFOX widoczna po
lewej stronie rysl. charakteryzuje si¢ tym ze wezef zbiorczy zbudowany z profilu
specjalnego umozliwia montaz na tym samym poziomie w 4 kierunkach
dzwigarow oraz poreczy bez potrzeby stosowania dodatkowych narzedzi np.:
miotka , kluczy itp. Petny wezel zbiorczy sktada si¢ z dwoch ,,rozetek”
rozstawionych wzgledem siebie o 130mm i umozliwia polgczenie podstawowych
elementow systemu takich jak: stojaki, dzwigary oraz porecze. Powyzsze zlgcze
zostato przyspawane otworowo do rury stojaka co 500mm dzigki czemu
uzyskujemy mozliwos¢ montazu elementow rusztowania w sposob skokowy a
zwiqzku z tym uzyskujemy regrlowanqg wysokos¢ potozenia pomostu roboczego i
prostg mozliwos¢ zabudowy poinocniczych powierzchni roboczych.

Montaz elementow odbywa si¢ poprzez wiozenie zaczepow w ,,rozetki” wezta a
nastepnie zablokowanie dzwigarow za pomocq zapadki bez koniecznosci
stosowania dodatkowych narzedzi.

500mm
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V' Wersja nr 2 stojakow systemu modutowego rusztowania ALUFOX widoczna po
prawej stronie rysl. charakteryzuje sie tym ze wezel zbiorczy wykonany jest
identycznie jak wersji nr 1 natomiast powyzszej wersji stojaki posiadajg

dodatkowe blachy fgczqce ktorych zastosowanie umozliwi swobodne montowanie

rusztowania z gory do dotu. Powyzsza cecha jest bardzo przydatna np. na
platformach wiertniczych gdzie niejednokrotnie zachodzi potrzeba budowania
rusztowania ponizej poziomu gtownego.

Zapadka zamontowana W blachach wsporczych dzwigaréw oraz poreczy zabezpiecza
elementy podtuzne przed wyrwaniem.

Otwor fi 18mm w butelce lgczqgcej stojaki oraz w rurze zewnetrznej fi 48, 3mm, ktory
umozliwia ich zabezpieczanie za pomocg sworznia kpl. stalowego fi 16mm RNA-03000.4.

WSKAZOWKI MONTAZOWE ZWIEKSZAJACE BEZPIECZENSTWO OBSLUGI.

W trakcie montazu, demontazu i uzytkowania rusztowania uzytkownik zobligowany
jest do stosowania srodkow ochrony osobistej. Dla zwigkszenia bezpieczenstwa obstugi,
ponizej podano przyktadowe miejsca mocowania sprzetu ochrony osobistej przed upadkiem.

Ponizej pokazano rowniez minimalne wyposazenie ochronne ktére musi posiadac¢
odpowiednie dopuszczenia.




Zgodnie z przestawionym powyzej rysunkiem dopuszcza si¢ mocowanie sprzetu

ochrony przed upadkiem na obszarze stojakow pomiedzy dzwigarami , na rurkami dzwigaréw
miedzy blachami wzmacniajacymi. Alternatywnie dopuszcza si¢ mocowanie zabezpieczenia
do rury dzwigara pojedynczego o max dtugosci 1,96m oraz na ostatnim wolnym stojaku ale

jedynie w obszarze max do 30cm od ostatniego dzwigara. Zabrania si¢ stosowania innych
punktow zaczepienie niz wskazano w powyzszej instrukcji.

SPOSOB MONTAZU RUSZTOWANIA ALUFOX W KONFIGURCJI FASADOWEJ

1. Montaz rusztowania nalezy rozpocza¢ od utozenia podktadow drewnianych
pod podstawki regulowane [min. 2 podstawki na jednym podktadzie] w
najwyzszym punkcie podioza w odlegtosci odpowiadajacej przysztemu
polozeniu stojakow. Nastepnie nalezy rozmiesci¢ elementy sktadowe
przysztego rusztowania takie jak podstawki, dzwigary, stojaki, itp. Przyszty
rozstaw podstawek mozna odmierzy¢ na podtozu za pomocg dzwigarow 1b
rusztowania
Uwaga: Rusztowanie nalezy ustawi¢ w taki sposob aby odlegltos¢ pomiedzy
konstrukcjq rusztowania, a elewacjg budynku nie przekraczata 0,2m.

2. Zatozy¢ na podstawki regulowane stojaki i potaczy¢ je ze soba poprzez
wlozenie zaczepoéw dzwigarow w kasetki na najnizszym poziomie stojakow.

Uwaga: Montaz stojakow na podstawkach regulowanych rozpoczq¢ zawsze od
najwyzszego punktu.
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3. Zabezpiecz dzwigar przed wypadnigciem z kasetek stojaka za pomoca zapadki

w dzwigarze ktora znajduje si¢ po jego obu stronach

4. Wypoziomuj rusztowanie za pomocg poziomicy poprzez regulacje nakretek w
podstawkach. Wiasciwe wypoziomowanie jest bardzo wazne poniewaz ulatwia

dalszy montaz .
5. Kontynuuj montaz rusztowania wzdtuz Sciany powielajgc czynnosci od 1 do
Z powyzszej instrukcji.

4

6. Kiedy ukonczysz montaz pierwszego poziomu i upewnisz si¢ ze dzwigary sa

wlasciwie wypoziomowane i zabezpieczone mozesz rozpocza¢ montaz
pomostdw na pierwszym poziomie.

7. Rozpocznij montaz nast¢gpnego poziomu dzwigaro6w na wysokosci 2m
wykonujac czynnos$ci analogicznie do punktow od 2-5

8. Zatdz w pole komunikacyjne pomost przechodni z drabing na dzwigary.

9. Zamontuj stezenia rusztowania na kazdym zewnetrznym polu oraz co 4 pola
rusztowania zgodnie z schematem st¢zania z powyzej instrukcji.

10. Po zakonczeniu montazu nowego poziomu rozpocznij montaz pozostatych
pomostow na rusztowaniu
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11. Zakotwi¢ rusztowanie do $ciany wedtug zasad opisanych w dziale ,,0g6lne
zasady montazu rusztowan”

12. Montaz nastepnej kondygnacji zaleca si¢ rozpocza¢ od natozenia stojakow,
porgczy RX i dzwigarow w pionie komunikacyjnym bedac wyposazonym w
srodki ochrony osobistej, zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci.
Uwaga: Mozna réwniez zastosowac dzwigary pojedyncze na wysokosci 0,5m i 1,0m
zamiast poreczy RX. Nalezy pamigtac o zabezpieczeniu barier za pomocq zapadki.

13. Zabezpieczy¢ stojaki systemu ,,ALUFOX poprzez zamocowanie w otworach
fi 18mm sworznie kpl. stalowe fi 16mm RNA-03000.4.
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14. Zaczynajac od pionu komunikacyjnego montowac stojaki w obydwu
kierunkach, a nastgpnie zamontowacé porgcze pojedyncze W kasetki stojakow
na wysokosci 0,5 1 1,0m od wysokosci potozenia pomostow.

Uwaga: a)-Mozna rowniez zastosowaé porecze RX zamiast dzwigaréw pojedynczych
tak jak w punkcie nr 12.
b)-Nalezy pamietacé o zabezpieczeniu barier za pomocq zapadki.
C)-Pamigtaj o zamontowaniu Sworzni z RNA-03000.4 we wszystkich zaktadanych
stojakach w celu ich zabezpieczenia.

15. Zaczynajac od pionu komunikacyjnego montowa¢ na wysokosci 2,0m od
wysokosci potozenia ostatnich pomostow dzwigary w obydwu kierunkach
pamig¢tajac o ich zabezpieczeniu zapadka.

16. Zabezpiecz za pomocg porgczy RX lub dzwigarow EB,TB na obu
przeciwleglych koncach rusztowania obszar roboczy.

17. Wszystkie poziomy rusztowania od 2m zabezpiecza¢ poprzez montaz burt
ochronnych oraz ich zabezpieczen uniemozliwiajac w ten sposob wyslizgnigcie
si¢ nogi poza pomost roboczy.

18. Natozy¢ pomosty na drugim poziomie rusztowania na dzwigary.
Uwaga: Pomosty przejsciowe z drabina uktadamy naprzemiennie w pionie
komunikacyjnym. Klapa posiada zabezpieczenie przed otwarciem. Klape
mozna otwiera¢ jedynie w przypadku przechodzenia pomiedzy kondygnacjami
rusztowania .Po wej$ciu na poziom lub zej$ciu z pomostu klape nalezy
bezwzglednie zamknad
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19. Zakotwi¢ 2 poziom rusztowania do $ciany wedtug zasad opisanych w dziale
,»Ogolne zasady montazu rusztowan

20. Dla wzniesienia kolejnych kondygnacji rusztowania nalezy powieli¢ czynnosci
z wczesniejszych punktow powyzej instrukcji.

21. Montujac ostatnig kondygnacje rusztowania nalezy uzupetni¢ za pomoca
stojakoéw bariery ochronne tak aby dzwigary lub porecze chronily pracownika
na wysokosci 0,5 orz 1,0m nad powierzchnia pomostu. Rozpoczaé montaz
analogicznie od zatoZenia stojakow w pionie komunikacyjnym.

22. W kasetki stojakéw zamontowac porecze RX lub dzwigary pojedyncze
analogicznie do punktu nr 12,14,15,16.

23. Rusztowanie zabezpieczaé za pomocg burt w analogiczny sposob ja w punkcie
nr17.

24. Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy sprawdzi¢ jego wlasciwe
zmontowanie w szczegolnosci kotwienia, stezenia oraz zablokowanie
zabezpieczen. Demontaz rusztowania odbywa si¢ w odwrotnej kolejnosci
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Uwaga: podczas montazu rusztowania nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

» Kazda Kondygnacja wymaga kazdorazowego pionowania przy uzyciu
poziomicy. Poziomowanie nalezy przeprowadza¢ w polach w ktorych
zamontowano st¢zenia pionowe. Korekte pionowos$ci ustawienia
rusztowania przeprowadza si¢ poprzez regulacje potozenia dolnego ztacza
stezenia wzgledem rury pionowej ramy.

» montaz zakotwien przeprowadzaé sukcesywnie wraz z montazem catego
rusztowania zgodnie z siatka kotwien okreslong dla danego wariantu
zabudowy rusztowania,

Demontaz rusztowania przeprowadza si¢ w kolejnosci odwrotne;.

POZIOMOWANIE RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

Montaz rusztowania nalezy zawsze bezwzglednie rozpoczaé od najwyzszego poziomu przy
maksymalnie opuszczonych nakretkach podstawek regulowanych. Dzwigary wyrownujemy za
pomocag dokrecania lub odkrgcania nakrgtek w podstawach regulowanych. W przypadku
podtoza gruntowego nalezy bezwzglednie stosowa¢ pod podstawki podkilady drewniane
rozktadajace obcigzenie na wicksza powierzchni¢. Zaleca si¢ stosowanie podktadow rowniez
przy ustawianiu rusztowania na podtozu konstrukcyjnym. Na jednym podktadzie drewnianym
muszg sta¢ co najmniej dwie podstawki srubowe. Jezeli uskok terenu jest duzy, nalezy stosowac
stojaki 0 wysokosci 0,5 m, 1 m lub 1,5 m w celu wyréwnania poziomu. Jezeli spadek terenu,
na ktorym ma by¢ montowane rusztowanie przekracza 10°, nalezy zastosowaé podstawki
uchylne oraz wzmocni¢ rusztowanie poprzez zatozenie rur zamocowanych za pomoca zlaczy.
Rury powinny znajdowa¢ si¢ 20 cm nad poziomem terenu rownolegle do kierunku spadku
terenu .

STEZENIA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX
Uktad stezen rusztowania powinien catkowicie zapewni¢ stateczno$¢ konstrukeji, dajac jej
niezmiennos$¢ kinetyczng od dziatania sit zewnetrznych, przy czym najnizszy wezet stezenia
powinien znajdowac si¢ bezposrednio nad podtozem.

Stezenia ukosne powinny by¢ rozmieszczone symetrycznie, przy czym liczba stgzen
nie moze by¢ mniejsza niz 2 na kazdej kondygnacji rusztowania. Odleglto$¢ pomigdzy polami
stezen nie moze przekracza¢ 10 m (dla pdl o dlugosci 3,05m stezenia mogg by¢ umieszczone
maksymalnie w co czwartym polu, a dla pol o dtugosci 2,50 m w co pigtym polu). Stezenia
nalezy powiela¢ w przeciwnym kierunku co 2m w pionie rusztowani. Stezenia ukosne sg
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wyposazone w ztacza do rury fi 48,3mm za pomoca ktérych montuje je si¢ do stojakow.
Alternatywnym rozwigzaniem w stosunku do stezeh DSLB sg rury i 48,3x3,2 oraz ztacza
obrotowe do rury fi 48,3 zgodne z EN 74-1. Dodatkowo w kazdym stezanym pionie
rusztowania nalezy zamocowac co 10m w pionie st¢zenia horyzontalne. Przyktady st¢zania
rusztowania znajda panstwo w rozdziale 9 zatytutowanym schematy montazowe.
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ZASADY KOTWIENIA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

Kotwienia rusztowan modutowych ,,ALUFOX” nalezy realizowac za pomoca
facznikow kotwigcych mocowanych do rur stojakow bezposrednio pod weztami w ktore sg
zamocowane dzwigary wzdtuzne i poprzecze. Haki tacznikow kotwigcych umieszczaé
w oczkach $rub kotwigcych montowanych w $cianie budynku. Hak tacznika kotwiacego
powinien by¢ tak ustawiony, aby przenosit tylko sity poziome poniewaz tacznik kotwiacy nie
moze przenosi¢ sit pionowych. Dopuszcza si¢ stosowanie krotkich tacznikow kotwiacych (np.
o dtugosci 0,4 m) mocowanych do wewnetrznych stojakoéw lub dtugich (np. o dlugosci 1,3 m)
mocowanych do obydwu stojakow w zaleznosci od konfiguracji rusztowania (np. elementy
dodatkowe w postaci konsol, obejs$¢, oblicowania rusztowania, np. siatkami).

Uwaga: Zabrania si¢ stosowania w ciggach komunikacyjnych tqcznikow kotwigcych diugich
obejmujgcych jednoczesnie dwa stojaki rusztowania tworzqcych obszar komunikacji, tak aby nie
ograniczaé wysokosci przeswitu zgodnie z norma PN EN 12811-1 punkt 5.3 .

4
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Ponizej przedstawiono kilka podstawowych zasad kotwienia rusztowania :

>

>

>

>

kotwienia rozpoczyna¢ od wysoko$ci 2m na drugim poziomie przy pomocy
tacznikow kotwiacych oraz ztagczy normalnych,

zakotwienia nalezy umieszcza¢ symetrycznie na calej powierzchni rusztowania
w kazdym polu ,a odlegto$¢ pomiedzy kotwami w poziomie nie powinna
przekracza¢ 4m. (dla wymiarow 1,96 m i 1,65 m kotwi¢ co drugie pole),
odleglto$¢ pomiedzy rzedami zakotwien w pionie nie powinna przekraczaé¢ 4 m
(kotwi¢ co drugi poziom), w przypadku kiedy kotwione jest realizowane co
drugie pole rusztowania zakotwienia w rzgdach powinny by¢ przesuni¢te w
poziomie wzgledem siebie,

Nalezy pamigta¢ ze zewnetrzne stojaki rusztowania musza by¢ kotwione co 2
m w pionie a kazdy rzad kotew powinien konczy¢ si¢ na brzegu rusztowania,
w polach, gdzie wystepuja ciaggi komunikacyjne, nalezy dodatkowo kotwié
pole z obu stron w danym rzedzie kotew,

dopuszcza si¢ kotwienia 10 cm ponizej lub powyzej wezta zbiorczego w
ktérym zamontowano dzwigary w obydwu kierunkach.

W przypadku zestawienia rusztowania z dodatkowymi elementami takimi jak ostony z
plandek lub siatki, rusztowan z zamontowanymi przej$ciami bramowymi, itp. wymagane sa
dodatkowe zakotwienia do $ciany budynku. Dla rusztowan z zamocowanym wspornikiem od
strony wewng¢trznej rusztowania w przypadku kotwienia rusztowania za pomocg jednego
ztacza do stojaka wewnetrznego, 20% catkowitej liczby zakotwien nalezy wykonac jako
podwojne. Zakotwienia te nalezy rozmieszcza¢ rOwnomiernie na calej powierzchni,
zachowujac zasad¢ montazu minimum dwoch zakotwien typu V na kazdej kotwionej

kondygnacji.

ZABEZPIECZENIE BOCZNE RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

Rusztowanie modutowe typ ,,ALUFOX” posiada nastepujgce zabezpieczenia boczne:
» Porgcze RX;
» Dzwigary pojedyncze;
» Dzwigary podwojne;
» Burty;
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Kazde pole z pomostami roboczymi nalezy zabezpieczy¢ burtami ktorych gorna
krawedz musi znajdowac si¢ min150mm nad poziomem podestow. Porecze ochronne nalezy
zamontowaé w kasetki stojakow a nastepnie zabezpieczy¢ je zapadka. Jezeli odleglosé
pomostoéw roboczych od $ciany wynosi wigcej niz 0,2m nalezy zamontowac petny zestaw
zabezpieczen od strony wewngtrznej rusztowania. Burty od strony $ciany montowacé z desek o
przekroju 150mm x 30mm za pomocg zaczepdéw kraweznikowych lub za pomocg burt z
systemu aluminiowych oraz zachowa¢ wymiar naktadki za pole od 200-400mm.

ZABEZPIECZENIE RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX
Skrajne pola rusztowania nalezy zabezpieczy¢ za pomocg poreczy RX na obu przeciwlegtych

koncach rusztowania obszaru roboczego. Porecz jest mocowana poprzez wlozenie w kasetki
stojaka zakonczen poreczy a nastgpnie zabezpieczenie zapadka.

||||!E!mI -.ﬂ"i

s I j
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STANDARDOWY SPOSOB KOMUNIKACIJI MIEDZY POZIOMAMI RUSZTOWANIA
MODULOWEGO ALUFOX

Do celéw komunikacji miedzy poziomami
rusztowania standardowo stosuje sie¢
pomosty przechodnie z drabing ale istnieje
rowniez mozliwos¢ zastosowania klatki
schodowej dla zapewnienia lepszej
ergonomii pracy oraz drabin
wewngtrznych.

Uwaga: nalezy bezwzglednie zamykac
klape w pomoscie po kazdym przejSciu
miedzy poziomami rusztowania w celu
zabezpieczenia przed wpadnigciem w
otwOr pomostu.

DACH OCHRONY RUSZTOWANIA D
MODULOWEGO ALUFOX
Podczas prowadzenia prac remontowo budowlanych
wzdhuz chodnikoéw miejskich niezbedne jest wykonanie
bezpiecznego ciggu komunikacyjnego dla pieszych z
jednoczesnym zabezpieczeniem przed spadajacymi : l ;
elementami z rusztowania. W tym celu nalezy zastosowac 7_
dachy ochronne montowane na konsolach. Przyktad ST\D 3
takiego rozwigzania przedstawiono obok na szkicu.
Daszki mozna dodatkowo oddzieli¢ balustradami
(poreczami i deskami burtowymi) od calo$ci rusztowania
gdyz nie stanowig one obszaru roboczego. Zabronione jest
gromadzenie materialdow na powierzchni obszaru

ochronnego . k — ‘

LACZENIA NAROZNE RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

Dzigki unikalnemu weztowi systemu ALUFOX wystepujacemu w stojakach ktory
umozliwia budowe rusztowania w 4 kierunkach jednocze$nie budowa naroza jest dziecinie
prosta, wystarczy potaczy¢ stojaki rusztowan za pomoca dzwigarow. Ponizej przedstawiono
przyktad najcze$ciej budowanego naroza rusztowania.




ZWIEKSZENIE OBSZARU ROBOCZEGO RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

W sytuacjach gdy konieczne jest powigkszenie obszaru roboczego montuje si¢ konsole
0,7m: 0,5m: 0,36m oraz 0,24m w , kasetki” stojaka . Podczas stosowania konsol 0,7m nalezy
ja koniecznie podeprze¢ za pomoca rury fi48,3x3,2 oraz ztaczy obrotowych.

Obcigzenie obszaru roboczego zwigkszonego poprzez zastosowanie konsol nie moze
przekroczy¢ obcigzen dopuszczalnych dla pomostu gtownego. Wspornik 0,7m moze by¢
montowany na ostatnim polu kondygnacji na zewngtrznej stronie rusztowania lub na
dowolnej kondygnacji pod warunkiem dodatkowego zakotwienia do $ciany pola z
zamontowanym wspornikiem oraz polu powyzej i ponizej.

OCHRONA W PRZYPADKU PRAC NA DACHU DLA RUSZTOWANIA MODULOWEGO
ALUFOX

W celu zabezpieczenia prac prowadzonych na dachu budynku, na gébrnym poziomie
rusztowania w kasetki stojakow nalezy zamontowac ostony siatkowe . W tym przypadku w
miejscach uzycia oston siatkowych niestosuje si¢ kraweznikow podtuznych poniewaz
ostony siatkowe zabezpieczaja obszar roboczy rusztowania.
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PRZEJAZD BRAMOWY DLA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALULFOX

Niejednokrotnie zdarza si¢ ze zaistnieje konieczno$¢ wykonania przejazdéw do wnetrza
budynkow podczas wykonywania remontu. Rozwigzanie problemu przedstawiono na
szkicach ponizej. Na szkicu nie pokazano daszka ochronnego wymaganego przy
wykonywaniu przejazdow. Rusztowanie nalezy obowigzkowo zakotwi¢ na poziomie
pomostow umieszczonych ponizej i powyzej daszka ochronnego.
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Aby wykona¢ przejazd pod rusztowaniem wg zatoczonego rysunku nalezy zastosowac
dzwigary kratowe FBB 6050, ktore maja za zadanie przeniesienie obciazen od
spoczywajacych na nich rusztowan. Montaz konstrukcji nalezy rozpocza¢ od przymocowania
dzwigaréw do sonsiadujacych ze sobg stojakow. Przestrzen pomigdzy dzwigrami usuptenic
dzwigramai i pomostami o dtugosci 2,50 m lub 3,05 m w zaleznosci od zastosowanego
dzwigara. Montujac przejazd pod rusztowaniem za pomocg dzwigara FBB, nie mozna
zastapi¢ nim wigcej niz dwa pola rusztowania. Dla wzmocnienia kostrukcji rusztowania
nalezy dodatkowo stezy¢ wszytkie pola nad przejazdem oraz zastosowac dodatkowe
kotwienia na kazdym stojaku na ktérym zbudowano przejazd.
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ZEWNETRZNA KLATKA SCHODOWA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

W celu zapewnienia wygodnej komunikacji miedzy poziomami na rusztowaniu, montuje

si¢

zewnetrzne klatki schodowe. Zazwyczaj zewnetrzng klatke schodowa montuje si¢ w polu 3,05
m lub 2,5 m wg jednego z dwoch przedstawionych schematdéw. Klatka schodowa powinna

by¢ wyposazona w porgcze wewnetrzne i zewnetrzne schodow jak rowniez porecze RX
zabezpieczajace obszar roboczy. W pola w ktorych zmontowano klatki schodowe nalezy

zamocowac¢ dodatkowo aczniki kotwigce oraz stezenia w celu zapewnienia odpowiedniej
sztywnosci konstrukcji.

21
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Ponizej przedstawiono drugi sposéb montazu klatki schodowej zewnetrznej rusztowania na

dodtkowym polu o wymiarach 3,05x1,65m przy uzyciu pomostéow ,,Landing”oraz schodow
motowanych w obydwu kierunkach.

25




I

26




TRANSPORT MATERIALOW DLA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

Do transportu materiatéw o masie nie wigkszej niz 150kg nalezy wykona¢ w wyznaczonych
miejscach wysiegniki transportowe przymocowanych do rusztowania za pomocg ztgczy.
Konstrukcja powinna przenies¢ obcigzenia statyczne pionowe wynoszace 1,4 obcigzenia
nominalnego oraz obcigzenia poziome spowodowane naciggiem liny. Stanowisko wyciggarki
lub cztowieka ciagnacego ling przewieszong przez bloczek powinno znajdowac si¢ w
minimalnej odlegtosci 4,0m od pionowej osi z bloczka. Rusztowanie w miejscu
zainstalowania wysiegnika transportowego powinno by¢ dodatkowo zakotwione W CO
najmniej dwoch miejscach . Odlegltos$¢ pomigdzy wysiggnikami nie powinna by¢ wigksza niz
30m a odlegtos¢ od wysiegnika do blizszego konca rusztowania 15m. Wysoko$¢ od punktu
zaczepienia bloczka do poziomu pomostu nie moze by¢ wieksza niz 1,6m. W miejscach
stuzacych do transportu materialdow porecze posrednie powinny by¢ rozsunigte na odlegtosé
umozliwiajaca wyciagniecie fadunku na pomost lecz nie wigcej niz 0,74m

NIETYPOWE USTAWIENIA RUSZTOWANIA MODULOWEGO ALUFOX

W przypadku ustawien nietypowych rusztowania wymagane jest przeprowadzenie
dodatkowych obliczen statycznych w celu okreslenia wtasciwego bezpieczenstwa konstrukcji.
Firma Ola spétka z 0.0. moze zleci¢ odptatne wykonanie obliczen statycznych do biur
projektowych na zyczenie klienta. Odpowiedzialno$¢ za wykonanie obliczen dla
nietypowych ustawien rusztowania spoczywa na jego uzytkowniku.

5.SYSTEM OZNACZANIA RUSZTOWANIA
MODUZOWEGO ALUFOX

Firma OLAN spoéika z.0.0 oznacza wszystkie produkowane wyroby w sposob trawily w celu
identyfikacji wyrobu w fazie uzytkowania [ odcisk cechy na gltebokos¢ okoto 0,7mm],
dodatkowo na wyroby naklejane sg etykiety producenta lub klienta wg uzgodnien
indywidualnych . Schemat oznaczenia zaprezentowano ponize;j.

,,O” — Stale oznaczenie producenta OLAN Spotka z.0.0 w Zaboklikach

o -
O A X 9 M M Y Y ,»AX9” — Oznaczenie systemu rusztowan modutowych ALUFOX

5 ,»MM?” — Kolejny numer miesigca

55

,,YY” — Dwie ostatnie cyfry roku kalendarzowego
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6. OBCIAZENIA | NOSNOSC UZYTKOWA
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Obciazenie
Obciazenie Obciazenie skupione skupione na Czesciowe obciazenie | Wspolczynnik
rownomiernie rozlozone na powierzchni powierzchni 200 powierzchni pow.
500x500mm mm x 200
Klasa KN/m? (kg/m?) kN (kg) kN (kg) kN/m?  (kg/m?) w2
0.75 (75) 1.50 (150) 1.0 (100) Niedozwolone
2 1.50 (150) 1.50 (150) 1.0 (100) Niedozwolone
3 2.00 (200) 1.50 (150) 1.0 (100) Niedozwolone
4 3.00 (300) 3.00 (300) 1.0 (100) 5.00 (500) 04
5 4.50 (450) 3.00 (300) 1.0 (100) 7.50 (750) 0.4
6 6.0 (600) 3.00 (300) 1.0 (100) 10.00 (1 000) 0.5

Tabela ponizej przestawia najwigksze dopuszczalne obcigzenia robocze Wytworzone poprzez
pracujacych ludzi ,materialy oraz narz¢dzia na kazde powieszenie rusztowania dla roznych
klas. Tabela ukazuje dopuszczalne obcigzenia dla stojakow, dzwigarow oraz pomostow.

Klasa Dozwolone obcigzenie robocze kN/m? (Kg/m?)
Rusztowania Podloga Stojaki i dzwigary Pomosty na wspornikach
3 2.00 (200) 1.50 (150) 2.00 (200)
5 4.50 (450) 3.75 (375) 2.00 (200)

Uwaga: Suma obcigzen pochodzgce od wszystkich pomostow w danym pionie rusztowania nie moze przekroczy¢
iloczynu cafkowitej powieszeni pomostéow w jednym polu z maksymalnym obcigzeniem wg klasy pomostow.
Obcigzenie to mozna rownomiernie roztozy¢ na jednym poziomie w danym pionie lub rozdzieli¢ na kilka
kondygnacji. Pamigtac nalezy ze rownoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne jedynie pod warunkiem zachowania odstepow miedzy stanowiskami pracy .Odlegtos¢ bezpieczna
wynoszgca w poziomie co najmniej Sm a w pionie wynikajq zachowania co najmniej jednego szczelnego
pomostu , nie liczqgc pomostu na ktérym roboty sq wykonywane. Nalezy rowniez pamigtaé o zapewnieniu
minimum 20cm przejscia w ciggu komunikacyjnym w ktorym zostanie rozmieszczony materia.
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Ponizej w tabeli pokazano zmian¢ dozwolonego obcigzenia powierzchni roboczych
rusztowania w zalezno$ci od zamiany wysoko$ci miedzy zamontowanymi pomostami.

Wysokos$¢ miedzy poziomami Dozwolone obciazenie robocze
rusztowani kN/m? (Kg/m?)
2.0m 20 (2 000)
2.5m 12.8 (1 280)
3.0m 8.9 (890)

Najwigksze dopuszczalne obcigzenie 20kN (2000kg) jest dozwolone dla pomostow
znajdujacych si¢ na wysokosci 2,0m lub nizej. Dla pomostow znajdujacych si¢ na wiekszej
wysokosci dopuszczalne obcigzenie spada a wyniki wskazano w tabeli powyze;.

Szeroko$¢ rusztowania zalezy od rodzaju pracy wykonywanej na rusztowaniu. Tabela
pokazuje wymiary podtogi dla rdznej szerokosci roboczej. Szeroko$¢ robocza opiera si¢ na
zapotrzebowaniu na przestrzen dla materialow i transportu.

Rodzaj zastosowania Zalecana szeroko$¢ pola Typ elementu
powierzchni roboczego Dzwigary Pomosty
Niewielka ilo$¢ 3x0.23m
materiatéw do EB 07 4x0.17m
przechowania w krotkim 0,7m B 0'7 1x0.63m
czasie oraz zadnego ' 0,23x0,72m
transportu 0,17x0,72m
5x0.23m
10x0.17m
transportowanie albo EB 1.2 Pomost podwojny 0.5m
przechowywania 1.2m . 1'2 Pomost podwojny 0.6m
materialow ' 1x0.63+2x0.17+1x0.23m
0,23x1,2m
0.17x1.2m
trans%)?)rr?;vvf/l;n(ii; jaki EB16 0,23x1,6m
orzechowywania 1.6m LB 1.6 0.17x1.6m
ey TB 1.6 5x0.23m+2x0.17m
materiatlow

Ponizej przestawiono obcigzenia eksploatacyjne wystepujace przy okreslonych typach prac.

Klasa ] Obciazenie rownomiernie
OBeipenia Przyktad robo6t budowlanych roiioione qu kKN/m?

1 Inspekcja ,kontrole ,pomiary 0,75

2 Prace nie wymagajace sktadowania materiatéw budowlanych 1,50

3 Prace dociepleniowe , dekarskie, tynkowanie 2,00

4 3,00

5 W zalezno$ci od cigzaru materiatow: prace mularskie, kamieniarskie 4,50

6 6,00

Ponizej przestawiono obcigzenia dopuszczalne konsol.

Nazwa SK 0,245 SK 0,36 SK 0,47 SK 0,5 SK 0,7

Konsole SK Kl.6 KI5 Kl.4 K13 KIL3
B6KN/m? 4,5KN/m? 3KN/m? 2KN/m? 2KN/m?
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Ponizej w tabeli przestawiono dozwolone obcigzenia dzwigarow w typowych przypadkach

ulokowania sity.

P Ps P P

Sposéb I T T T T 1 T T 1 T W T I_1 lIl I [l | - [T I  — [T

obcigzenia L3 ! L3 ! L3 L J_ L2 L oua
q Q Obcigzenie skupione W Obcigzenie skupione punktowo
Dzwigar [kN/m] [KN] Sm;l?kl Np]ola P3 [KN] Pa [KN]
Dzwigary alu. LB

LB 3,00 4,8 144 6,9 51 6,9

LB 2,50 7,2 17,6 8,4 6,3 8,4

LB 1,96 11,8 22,5 10,8 8,1 10,8

LB 1,65 16,7 26,7 12,8 9,6 12,8

LB 1,25 30,0 36,0 17,2 12,9 17,2

LB 1,05 42,1 42,1 17,5 15,4 17,5

LB 0,77 - 42,1 17,5 - -

LB 0,55 - 42,1 17,5 - -

Pomosty alu. 0,23m

0,23x3,00 1,0 3,2 16 12 1,6
0,23x2,50 15 3,9 19 14 19
0,23x1,96 2,5 4,9 2,5 1,8 2,5
0,23x1,65 3,5 5,8 2,9 2,2 2,9
0,23x1,25 6,2 7,7 3,9 2,9 3,9

Ponizej w tabeli przestawiono dozwolone obcigzenia stojakéw w zaleznosci od kotwienia,
odlegtosci taczenia dzwigarami , dtugos$ci stojaku.

Dopuszczalne obciazenie stojakow w zaleznosci od typu [KN]
Odlegtos¢ Odlegtos¢ SHOEIRED SoElee
poziomow kotwienia Nakretka
rusztowania rusztowania Podstawa podstawki Stojak 2,0
[m] [m] regulowana regulowanej
wypetni odkrgcona | wykrecona na max
250mm
15 1,5 36,8 40,3 30,5
' 3,0 21,6 23,9 18,0
20 2 29,9 32,9 24,7
' 4 16,8 18,7 14,0
25 2,5 21,6 23,7 17,7
' 5 12,2 13,4 10,1
30 3 19,6 214 16,2
' 6 8,9 9,9 7,5
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Dopuszczalne obcigzenie Dzwigaréw LB systemu ALUFOX w zaleznosci od wielkos$ci pola
oraz kierunku uktadania pomostéw roboczych.

Dhugos¢ pomostu

Kg/m? | 0,77m | 1,06m | 1,25m | 1,65m | 1,96m | 2,5m
LB 3,00 | 450 450 450 450 450 300
LB250 | 450 450 450 450 450 450
LB196 | 450 450 450 450 450 450
LB165 | 450 450 450 450 450 450

Obcigzone dzwigary LB

Dhugo$¢ pomostu

Kg/m? | 0,77m | 1,05m | 1,25m | 1,65m | 1,96m | 2,5m | 3,0m

LB 3,00 | 450 450 450 300 200 200 150

LB 2,50 | 450 450 450 450 450 200 150

LB 1,96 | 450 450 450 450 300 300 | 200

LB 1,65 | 450 450 450 450 450 300 | 300

LB 1,65 | 450 450 450 450 450 | 450 | 300

LB1,25 | 450 450 450 450 450 450 | 450

LB 1,05 | 450 450 450 450 450 | 450 | 450

LB 0,77 | 450 450 450 450 450 450 | 450

Obcigzone dzwigary LB/TB

Dopuszczalne obcigzenie Dzwigarow pojedynczych EB systemu ALUFOX w zaleznosci od
wielkos$ci pola oraz kierunku uktadania pomostow roboczych.

Dhugo$¢ pomostu

Kg/m? | 0,77m | 1,06m | 1,25m | 1,65m | 1,96m | 2,5m | 3,0m

TB 1,25 | 450 450 450 450 450 450 450

TB 1,05 | 450 450 450 450 450 450 450

TB 0,77 | 450 450 450 450 450 450 450

Obcigzone dzwigary TB




Dhugos¢ pomostu
Kg/m?> | 0,77m | 1,05m | 1,25m | 1,65m | 1,96m | 2,5m | 3,0m
TB 1,25 450 450 450 450 450 450 450
TB 1,05 450 450 450 450 450 450 450
TB 0,77 450 450 450 450 450 450 450

Obcigzone dzwigary TB

Maksymalne obcigzenia pomostow oraz podstawek w konstrukcji przestrzennej rusztowania.

Obcigzenie pomostow.

Klasa obcigzeniowa podestow wg-EN12811

Typ pomostu 3,05m 2,50m 1,96m 1,66m 1,256m 1,05m 0,77m
Pomost alu. KI5 KI.6 KI.6 KI.6 KI.6 KI.6 KI.6
0,23/0,17m 4 5KN/m? 6KN/m? 6KN/m? 6KN/m? B6KN/m? 6KN/m? 6KN/m?
Pomost stal. KI5 KI1.6 KI.6 KI.6 KI1.6 KI.6 KI.6
0,23/0,17m 4 5KN/m? 6KN/m? 6KN/m? 6KN/m? B6KN/m? 6KN/m? 6KN/m?

Pomost
aluminiowo KI.3 KI.3 K13 K13 KI.3 KI.3 KI.3
sklejkowy 2,0KN/m? | 2,0KN/m? | 2,0KN/m? | 2,0KN/m? | 2,0KN/m? | 2,0KN/m? 2,0KN/m?
0,61
Pomost pod. KI.6 Kl.6
Alu 0,5m i ) BKN/m? BKN/m? i i
Pomost pod. KI.6 Kl.6
Alu 0,6m i ) BKN/m? BKN/m? i i
Obcigzenia uzytkowe zlaczy.
Indeks Nazwa Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe
zlaczy
ZNN-ZB02CH ZY.ACZE KRZYZOWE KPL F<9,1kN
ZNN-ZB01 ZE. ACZE OBROTOWE KPL. F<5,9kN

Nosno$¢ podstawek regulowanych.

Wysokosc Dopuszczalne wykrecenie nakretki od blachy podstawy
Dopuszczalne Podstawki 20cm 30cm 40cm 50cm 60cm
obcigzenie 0,4m 40kN - - - -
pionowe 0,6m 40kN 29kN 22kN - -
0,8m 40kN 29kN 22kN 17kN 15kN
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7.SPIS ELEMENTOW RUSZTOWANIA ,ALUFOX

Stojaki FS
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-04300 3,0 8,9
RNA-04200 2,0 6,1
RNA-04150 15 4,7
RNA-04100 1,0 3,3
RNA-04050 0,5 1,9
Aluminium
Stojaki FSH
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-03300 3,0 9,2
RNA-03200 2,0 6,4
RNA-03150 15 5,0
RNA-03100 1,0 3,6
RNA-03050 0,5 2,2
Aluminium
Podstawka regulowana
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RFS-12080/32 0,6 5,26
Stal
Sworzen kpl. stupka
Indeks Wymiar [mm] Masa [kg]
RNA-03000.4 Fil6 0,2
Stal nierdzewna
Dzwigary LB
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-02300 3,05 9,4
RNA-02245 2,5 8,5
RNA-02190 1,96 6,2
RNA-02160 1,65 5,3
RNA-02120 1,25 4,1
RNA-02100 1,05 3,6
RNA-02070 0,77 2,7
RNA-02050 0,564 2,0
RNA-02030 0,35 15
Aluminium
DZWIGAR POJ. WZM. TB
Indeks Wymiar [m] Masa [kg] |
RNA-02004 1,25
RNA-02003 1,05
RNA-02002 0,77
Aluminium

¢
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Dzwigary POJ. EB

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-02017 3,05 4,4
RNA-02016 2,5 3,6
RNA-02015 1,96 3,0
RNA-02014 1,65 2,6
RNA-02013 1,25 2,1
RNA-02012 1,05 1,9
RNA-02011 0,77 15
RNA-02010 0,564 14

Aluminium
Porecze RX

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-11300 3,05 9,7
RNA-11245 2,5 7,8
RNA-11230 2,35 7,3
RNA-11190 1,96 6,4
RNA-11160 1,65 54
RNA-11120 1,25 4,3
RNA-11100 1,05 3.8
RNA-11070 0,77 3,3
RNA-11050 0,564 2,9

Aluminium

Porgcze RXS

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNA-11300 S1 3,05 9,8
RNA-11245 S1 2,5 7,9
RNA-11230 S1 2,35 7,4
RNA-11190 S1 1,96 6,5
RNA-11160 S1 1,65 5,5
RNA-11120 S1 1,25 4,4
RNA-11100 S1 1,05 3,9
RNA-11070 S1 0,77 3,4
RNA-11050 S1 0,564 3,0

Aluminium

Porecze RXK

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNA-11300 K 3,05 10,1
RNA-11245 K 2,5 8,2
RNA-11230 K 2,35 7,7
RNA-11190 K 1,96 6,8
RNA-11160 K 1,65 5,8
RNA-11120 K 1,25 4,7
RNA-11100 K 1,05 4,2
RNA-11070 K 0,77 3,7
RNA-11050 K 0,564 3,3

Aluminium

Ostona siatkowa SGF

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-13300 3,05 14,6
RNS-13245 2,5 12,9
RNS-13190 1,96 115
RNS-13160 1,65 9,9
RNS-13120 1,25 8,6
RNS-13100 1,05 7,9
RNS-13070 0,77 51

Stal
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Stezenie DSLB

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-01300 3,05x2,0 6,3
RNA-01245 2,50x2,0 5,6
RNA-01190 1,96x2,0 5,0
RNA-01160 1,65x2,0 4,5
RNA-01120 1,25x2,0 4,2
RNA-01100 1,05x2,0 3,9
RNA-01070 0,77x2,0 3,5

Aluminium + Stal

Laczniki kotwigce z hakiem

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RFS-17300 3,0 9,3
RFS-17130 1,3 4,1
RFS-17085 0,85 2,8
RFS-17040 0,4 1,45

Stal

Dopuszczalne obcigzenie: 2,5kN

Pomost aluminiowy 0,23m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-05305 3,05 13,02
RNA-05250 2,50 11,09
RNA-05196 1,96 9,2
RNA-05165 1,65 8,12
RNA-05125 1,25 6,69
RNA-05105 1,05 5,99
RNA-05077 0,77 5,01
RNA-05055 0,564 4,76

Aluminium + Stal

Dopuszczalne obcigzenie:
L=0,56-2,50 = klasa 6 6kN/m? L=3,05 = klasa 5 4,5kN/m?

Pomost aluminiowy 0,17m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-06305 3,05 11,00
RNA-06250 2,50 8,95
RNA-06196 1,96 8,3
RNA-06165 1,65 5,9
RNA-06125 1,25 5,2
RNA-06105 1,05 44
RNA-06077 0,77 3,9
RNA-06055 0,564 34

Aluminium + Stal

Dopuszczalne obciagzenie:
L=0,56-2,50 = klasa 6 6kN/m?2 L=3,05 = klasa 5 4,5kN/m?

Pomost aluminiowy 0,10m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-10305 3,05 9,87
RNA-10250 2,50 8,12
RNA-10196 1,96 7,63
RNA-10165 1,65 5,4
RNA-10125 1,25 4,95
RNA-10105 1,05 4,1
RNA-10077 0,77 3,6
RNA-10055 0,564 3,3

Aluminium + Stal

Dopuszczalne obcigZenie: klasa 6 6kN/m?
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Pomost stalowy 0,23m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg] 5008050505000 03050500 000000 0AA0A0505000
RNS-08305 3,05 22,5 I; SRERCRRER: g o0 00C0S0R00C000006050 | | 4
RNS-08250 2,50 17,4 o8
RNS-08196 1,96 15,3 .
RNS-08165 1,65 12,9
RNS-08125 1,25 10,5
RNS-08105 1,05 9,0 Ml oo 20
RNS-08077 0,77 7,6
RNS-08055 0,564 5,8

Stal

Dopuszczalne obciazenie:
L=0,56-2,50 = klasa 6 6kN/m? L=3,05 = klasa 5 4,5kN/m?

Pomost stalowy 0,17m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg] B )
RNS-09305 3,05 19,6 E : RERRBRBRBRBRER ||,
RNS-09250 2,50 16,2
RNS-09196 1,96 13,5 = = >
RNS-09165 1,65 11,6
RNS-09125 1,25 9,3
RNS-09105 1,05 8,1 ] e °co [F
RNS-09077 0,77 6,5
RNS-09055 0,564 55

Stal

Dopuszczalne obcigzenie:
L=0,56-2,50 = klasa 6 6kN/m?2 L=3,05 = klasa 5 4,5kN/m?

Pomost stalowy 0,32m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNS-33305 3,05 18,9 -
RNS-33250 2,50 16,0

RNS-33196 1,96 13,8

RNS-33165 1,65 12,1

RNS-33125 1,25 8,5

RNS-33105 1,05 7,6

RNS-33077 0,77 5,5

RNS-33055 0,564 3.8

Stal

Dopuszczalne obcigzenie:
L=0,56-1,96 = klasa 6 6,0kN/m?
L=2,50 = klasa 5 4,5kN/m? L=3,05 = klasa 4 3,0kN/m?

Pomost alu. sklejkowy przejsciowy
Z drabing 0,61m z zaczepami na rure

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-60305 3,05 29,7
RNA-60250 2,50 26,8

Aluminium + sklejka

Dopuszczalne obcigzenie: klasa 3 2kN

Pomost alu. sklejkowy
przejsciowy bez drabiny 0,61m z zaczepami na rure

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-62305 3,05 25,4
RNA-62250 2,50 22,4
RNA-62196 1,96 19,5
RNA-62165 1,65 16,3

Aluminium + sklejka

Dopuszczalne obcigzenie: klasa 3 2kN/m?
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Pomost alu. sklejkowy

petny 0,61m z zaczepami na rure

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-61305 3,05 23,7
RNA-61250 2,50 20,5
RNA-61196 1,96 16,0
RNA-61165 1,65 15,1

Aluminium + Sklejka

Dopuszczalne obcigzenie: klasa 3 2kN/m?

Pomost alu. podwdjny 0,495m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-16495/3,0 1,25x0,495 8,4
RNA-12495/3,0 1,25x0,495 7,7
RNA-16495/2,5 1,25x0,495 7,2
RNA-12495/2,5 1,25x0,495 7,0

Pomost alu. podwdjny 0,595m
RNA-16595/3,0 1,25x0,595 10,3
RNA-12595/3,0 1,25x0,595 9,8
RNA-16595/2,5 1,25x0,595 8,7
RNA-12595/2,5 1,25x0,595 8,2

Aluminium

Dopuszczalne obcigzenie: klasa 6 6,0kN/m?

Burty alu.

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-07030 3,050 6,63
RNA-07025 2,500 5,45
RNA-07019 1,964 4,31
RNA-07016 1,655 3,64
RNA-07012 1,250 2,78
RNA-07010 1,050 2,35
RNA-07007 0,770 1,75
RNA-07005 0,564 0,84

Aluminium
Zabezpieczenie burty alu.

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNA-07000 - 0,84
Aluminium + Stal
Schody stalowe 2,0m

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-01002 1,2 30,9
RNS-01006 1,6 34,5

Stal
RNA-00002 1,2 11,8
RNA-00001 1,6 119
Aluminium
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Zabezpieczenia pomostow

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-09305 3,050 6,3
RNS-09250 2,500 55
RNS-09196 1,964 47
RNS-09165 1,655 4,2
RNS-09125 1,250 3,5
RNS-09105 1,050 3,2
RNS-09077 0,770 2,7

Stal
Konsola wsporcza SK

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-06040 0,40 0,9
RNA-06007 0,30 0,8
RNA-06023 0,245 0,7

Aluminium

Konsola wsporcza SK wzmocniona

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-06004 0,5 6,3
RNA-06005 0,7 7,5

Aluminium
Konsola wsporcza

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNA-06003 1,25 6,6
Aluminium

SEUPEK ALU GIETY DACHU Z ZAB. KPL

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-04740 12,6
Aluminium
Konsola dachowa ochronna
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-14070 0,7 5,9
Stal
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Drabina stalowa

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-01021 0,34x2,15 9,85
RFS-01021 0,34x2,15 9,85

Stal
Stopien wejsciowy

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-00002 1,65 1,7
RNS-00007 0,77 1,0

Stal
Pomost spoczynkowy

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-00011 2,0x0,65 16,2
RNA-00012 2,0x0,65 15,5

Aluminium
Schody

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-00005 2,0 23
RNA-00004 15 21

Aluminium
Porecze schodow

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-03001 2,0 10,3
RNA-03002 15 9,0

Stal
Stupek poreczy schodow

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]

RNS-04002 1,0 5,3
Stal
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Porecz koncowa schodow

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-04003 7,7
Stal
Stupek naktadany
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-04001 1,0 5,8
Stal
Schody perforowane skrecane
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-30305SK 3,05 31,5
RNA-30250SK 2,5 28
Aluminium
Schody z profilu spec. skrecane
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-35305SK 3,05 29,5
RNA-35250SK 2,5 6,8
Aluminium
Porecz schodow
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNA-31305 3,05 11,5
RNA-31250 2,5 10,2
Aluminium
Porgcz schodéw
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RFS-32001 12
Stal
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BARIERKA WEWNETRZNA SCHODOW

Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RFS-32002 55
Stal
Dzwigar bramowy FBB
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RNS-40610 6100 59,1
Stal
Ztacze krzyzowe kpl.
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
ZNN-ZB02CH 0,8
Stal
Ztacze obrotowe kpl.
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
ZNN-ZB01CH 1,0
Stal
Paleta Magazynowa
Indeks Wymiar [m] Masa [kg]
RFS-61280 0,8x1,2m 38
RFS-61281 0,8x1,2m Z siatka
RFS-60567 Kosz
RFS-61580 1,5x0,8x0,75m | Na podpory
RFS-61581 | 15%0,8x0.75m | N ﬂ‘;ﬂ‘i’ory
Stal
PALETA NORWESKA
Indeks Wymiar [m] Masa [Kg]
RNS-07110 1,1 46,5
RNS-07150 15 57
Stal

&
R avavi VAT
ﬁ l

-
o
%

Uwaga: elementy o masie powyzej 30kg mogq by¢ transportowanie jedynie przez dwoch pracownikow jednoczesnie , a
maksymalna masa elementow transportowanych nie moze przekroczy¢ 50kg. Zabrania sie transportowania przez 1 osobe

elementow o masie przekraczajqcej 30kg.
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8.PROTOKOZ ODBIORU RUSZTOWAN

miejscowos¢, data

PROTOKOL ODBIORU RUSZTOWAN

Charakterystyka rusztowania

Typ rusztowania:

Adres budowy: Lokalizacja rusztowania:

Wymiary rusztowania:

Przeznaczenie rusztowania:

Dopuszczalne obcigzenie podestow roboczych rusztowania
[kN/m?]

Uzytkownik rusztowania:

Montaz rusztowania

Nazwa firmy montujacej:

Imi¢ i nazwisko montazysty:

Nr uprawnien montazysty: Nr telefon montazysty:
Montazu dokonano zgodnie [[C] DTR [CJ Projekt indywidualny
Z.

Wyniki pomiaré6w uziomow

Odbior rusztowan i dopuszczenie do eksploatacji

Imie i nazwisko osoby
uprawnionej do odbioru:

Firma: Nr cztonkowski izby
inzynierow
Budownictwa:

Data przekazania rusztowa
do uzytku:

Ponizej podpisani potwierdzaja , Ze rusztowanie to zostalo zmontowane zgodnie ze wszystkimi wymaganiami
prawnymi oraz Polskich Norm

Montujacy Dokonujacy odbioru:
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Tabela przegladéw rusztowania™*:

Lp. Data Rodzaj przegladu Podpis

Szkic lokalizacji rusztowania:

*Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych § 127. 1. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikow,
stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczefstwa wykonania prac i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu. 2. Zakres czynnosci objgtych
sprawdzeniem, o ktorym mowa w ust. 1, okresla instrukcja producenta lub projekt indywidualny.
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9.SCHEMAT MONTAZOWY RUSZTOWANIA

LALUFOX”

UKLAD KOTEW I STEZEN DLA RUSZTOWANIA MODULOWEGO STEELFOX

Rusztowanie bez pokrycia, fasada czgsciowo otw. ,fasada o - Kotwa pojedyncza
zamknigta, z pokryciem siatka.
Wariant podstawowy z pomostami na kazdym poziomie.
) - Stgzenie pionowe
% . Kotwa faczaca dwie rury ramy N
. AN
7 N - Stezenie pionowe od Sciany
/ ~
%;,:E% - Kotwa taczaca jedna rure¢ ramy ’
T - Stgzenie horyzontalne
é,. % - Kotwa podwéjna V
. - Porgeze RX
i I /i [T ﬂ [T E ] IIK [ ﬂ ] l 1 ﬂ [ 1 ﬁ [ /i 1 7
AN <6 N N Y N N D | 1
4+
C T T T O T T - T T T O T T T T T T T 1
° )l * ° ¢< PN * ° /\' il
[ T O T 0 [ I T [T I T QI T T [ [ [ [f [ T JF T 1f I
+—1]
N S S N N 2 I N A 1
® ® L L L ® ® +—
|68 N N N S Y |
< 5
NN I S N D D N ) I A N A |
* ® ® ® ] L ] 4]
N 0 N N N e N N O 1
-% 77777 1+
T T T T T I T T T T I T T T T I T T T Tt 1
8 * P < P * ® * ]
N S N I S Y N N A < El ]
=
| NN N N N N A N 1
° ° ° Q P ® ® ° 1+
‘</ N N N N D N B O =< 1
A N NN O G N N 1
[ * ° -%____0 * . a____}o ]
N 56 N O Y N A i 1
T TF
AN I S N N N I "o N N N I ° [
[ ¢ . o/\ ® * P . /\- g e
N 0 IS S D N A < |
| 1 -l
L TN T T T T T T Qi 0 QI T T T T QT T - I
° P ° < ° ® P ° 8 ]
=
C T I T T O T T T T IS T T - T T T T = %
|2 I I, IO T PSR SIS, NS //////////////////////'\/ ///I//__///
200 200
3050 dop. max 10m
4x3050mm 4x3050mm

Typowa konfiguracja dla pola 3,05m ; 2,50m ;1,96m
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Rusztowanie bez pokrycia, fasada czgsciowo otw. ,fasada

zamknigta, z pokryciem siatka.

Wariant podstawowy z pomostami na 1 poziomie.

® - Kotwa pojedyncza

- Stezenie pionowe

N - Stgzenie pionowe od $ciany

_______ - Stezenie horyzontalne

= + - Kotwa faczaca dwie rury ramy
.
~ _—=——| -Kotwalaczaca jedng rur¢ ramy
/;‘ % . -Kotwa podwojna V

- Porgcze RX

Uwaga: W celu zabezpieczenia strefy pod pomostami roboczymi nalezy pamietac¢ aby zawsze montowac dodatkowy poziom
pomostow bedgcych zabezpieczeniem przed spadajgcymi elementami. Dodatkowy poziom pomostow nalezy uzupetnic o
elementy bezpieczenstwa takie jak porecze oraz krawezniki ochronne. W rusztowaniu z jednym poziomem roboczym
pomostow nalezy dodatkowo zmontowac w stezanych polach stezania horyzontalne w miejscach ktorych nie wystepujg

pomosty.
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Typowa konfiguracja dla pola 3,05m ; 2,50m ;1,96m




Schemat kotwienia i st¢zania przejazdu bramowego w
rusztowaniu

o - Kotwa pojedyncza

- Stgzenie pionowe

N - Stezenie pionowe od $Sciany

_________ - Stezenie horyzontalne

~ ——+—— - Kotwa lgczaca dwie rury ramy
.
. —'  -Kotwa Igczaca jedng rur¢ ramy
/4 -: e - Kotwa podwojna V
o p )

- Porgcze SKRV
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Schemat kotwienia i st¢zania pionu komunikacyjnego o - Kotwa pojedyncza

- Stgzenie pionowe

e +— - Kotwa taczaca dwie rury ramy N
. AN

i N
7 N - Stgzenie pionowe od $ciany
/ ~
el _Kotwa taczaca jedna rure ramy ’

_________ - Stezenie horyzontalne
/_;‘ i - Kotwa podwdjna V
- Porgcze SKRV

Odlegtos¢ pomigdzy pionami komunikacyjnymi nie moze przekracza¢ 40 m. Odleglo$¢ stanowiska pracy najdalej oddalonego od pionu
komunikacyjnego nie moze przekracza¢ 20 m. Piony komunikacyjne nalezy dodatkowo stgzy¢ oraz zakotwi¢ do $ciany budynku.
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